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Fleurs sauvages
des moissons,
des vignes

et des vergers

de Midi-Pyrénees

§oquelicot5 & Co



ses herbes pour les uns, source d’inspiration artiatique
elles évoquent pour tous les couleurs des campagnes d’antan.
ais qui sont-elles 2 Et que sont-elles devenues ?

compagnes des cultures naissent et vivent au rythme des

uelles dans les champs, vivaces dans les vignes et les vergers.
s du bassin méditerranéen, d’Europe ou de contrées lointaines,
cultures des conditions de vie favorables.

, ce qui signifie « habitantes des moissons ».

| qui germent & ["automne ou au printemps lors du semis des céréales, grandissent avec
*ét¢ puis libérent leurs graines.

b d’autres cultures annuelles comme le colza, le pois, la féverolle ou encore le lin.

s @

ui survivent durant I’hiver dans le sol grace a leurs parties souterraines, rhizomes,

s tulipes, dont les bulbes permettent a la plante de se maintenir de nombreuses années.
paration et la dispersion des organes souterrains, chaque fragment pouvant donner une

e plus souvent des pelouses séches sableuses ou caillouteuses, au sein d’une végétation

di-Pyrénées proviennent de différentes zones du monde :

éditerranéenne, ot la plupart poussent naturellement,

lkans, d’Asie centrale, du Proche et du Moyen Orient.

[lles des céréales, ont suivi au Néolithique les voies de diffusion de I’agriculture ;

de ces pratiques dans nos régions, il y a environ 6000 ans et des échanges commerciaux
K jours.

atiques traditionnelles et acceptées par Uagriculture d’hier, les fleurs sauvages ont été progressivement
iques récentes de production agricole.

lau début du XX siécle, les pratiques de culture des céréales ont peu évolué.

Le paysan seéme a la volée ou a la moulinette, sur un sol travaillé a faible profondeur. Il récolte les épis mrs a la faucille
et bat le grain au fléau. Chaque année, il garde une partie de sa récolte pour la semer I’année suivante.

Certaines messicoles sont ainsi propagées de champs en champs. D’autres, plus opportunistes, profitent des terres
labourées pour s’installer.

Les plantes messicoles font partie de la vie de I’exploitation :
+ les vertus alimentaires ou médicinales de chacune sont connues et utilisées.
+ apres la moisson, les troupeaux trouvent dans les chaumes une alimentation compléte et variée.

in et d’Esparros (65),

"intensification de ’agriculture est destinée a sécuriser I'approvisionnement

pissant de consommateurs.

ais, de désherbants et de pesticides, associée au développement de la mécanisation et
uctives et trés compétitives, permet aux agriculteurs de multiplier par trois les rendements

inent aussi une régression rapide de la diversité de la flore des champs.

s rendent difficiles les germinations. Puis les herbicides répandus en grande quantité
nes plantules.

s, nourrie par les engrais, étouffe les plantes sauvages.

igré tout a donner des graines, celles-ci seront éliminées lors du tri des semences.

brbicides, malmenées par la mécanisation, les plantes messicoles ont rapidement laissé
Bsistantes, plus vigoureuses et parfois envahissantes. Ont-elles pour autant disparu ?
ges associées aux cultures étaient connues au siécle dernier en Midi-Pyrénées.
rouvées.

hites sur les sols maigres des Causses ou 1agriculture extensive s’est maintenue, elles ont considérablement
brres fertiles des plaines et des vallées. Elles réapparaissent ¢a et 1a au gré de pratiques agricoles

¢ agricole en Hautes-Pyrénées s’est métamorphosée.
bs a régressé en plaine comme en montagne, et de nombreuses plantes messicoles ont disparu.

plaine et du piémont, le blé, le seigle et I’avoine ont cédé la place au mais. Sur le piémont, on ne cultive plus le lin, et les fleurs sauvages
. En montagne, I’activité pastorale domine largement, et les champs impossibles a travailler avec les outils actuels ont été abandonnés.

Dans son catalogue manuscrit des plantes des Pyrénées (vers 1922), I'abbé Coste signale de nombreuses espéces
messicoles répandues jusqu’en montagne : le Bleuet, la Nielle des blés (‘Héas, a 1550m’), le Coquelicot argemone
(‘Baréges (Corbin) ; Gedre, Gavarnie 1600m’) et le Peigne de Vénus (‘1600m a Gavarnie’).

Depuis 2005, les plantes messicoles sont recherchées dans le
département. 41 ont été observées.

Cités comme communs dans les moissons en 1867 par I’abbé Dulac,
auteur d’une « Flore du Département des Hautes-Pyrénées »,

1’ Adonis goutte de sang, I’Adonis d’été, le Pied d’ Alouette royal,

la Nigelle des champs, le Caucalis a larges feuilles n’ont pas été
retrouves.

Quelques plantes messicoles subsistent dans le département :
on peut les voir fleurir dans des friches, sur des bordures de champs
; ‘ épargnées par les herbicides, ou méme en marge de terrains

ervis, Beaudéan (65), remaniés par des travaux.
XX siecle et en 2008.

ues aujourd’hui, les messicoles peuvent néanmoins jouer un role positif dans les cultures.

iennes méritent aussi d’étre redécouvertes. Abeille solitaire sur
Nielle des blés.

entaires dépendent des animaux pour leur reproduction.
les insectes, essentiellement les abeilles sauvages, mais aussi par d’autres insectes tels quel les guépes, des

e les insectes ravageurs et les parasites des plantes cultivées en sattaquant a leurs ceufs,

nt cependant en déclin ; de nombreuses espéces sont menacées par le morcellement ou
urels et I"utilisation de produits chimiques.

Les coccinelles et leurs
larves se nourissent
principalement

de pucerons.

ge aux insectes les plantes messicoles favorisent leur maintien et leur activité.
lantes messicoles ont été utilisées pour leurs qualités alimentaires, médicinales,

prvatoire botanique national de Midi-Pyrénées coordonne un programme partenarial pour la conservation
bs cultures en Midi-Pyrénées.

ur mieux savoir ou elles poussent encore

a permis de repérer des territoires ou les plantes messicoles sont encore bien présentes. Cependant, de vastes
hrticulier dans les départements du Lot, de I Aveyron, mais aussi du Tarn et du Tarn-et-Garonne.

essicoles est répertoriée et la liste des plantes présentes est notée

Inte

tes messicoles, les partenaires du programme vont a la rencontre des agriculteurs
lectivités et de I’ensemble des acteurs du territoire.

s et conseils pour maintenir des plantes messicoles dans leurs champs. Parcelle §

ntes messicoles menacées. expérimentale semée %

ht des abords de ville, de ronds-points, de vastes friches...

favoriser la biodiversité locale et redonner a nos paysages leurs couleurs d’autrefois ?

coles de la région ne sont pas encore disponibles dans le commerce et un long travail
pouvoir les semer chez soi ! Pour 'instant la récolte, le tri et le semis sont faits a la main...

des chasseurs §
du Gers.

yctions, le Conservatoire botanique ceuvre a la constitution d’une collection de sauvegarde des plantes
it les graines des espéces rares de la région.
ées au jardin conservatoire pour mieux connaitre

ge sont les étapes incontournables de la conservation.

hs les champs, puis triées au Conservatoire pour éliminer les déchets.
onservées au froid, a 4°C ou au congglateur a -18°C.

ht nécessaires pour améliorer les connaissances sur les plantes messicoles.
b graines pour germer, des essais sont faits au laboratoire, a des températures
obscurité.

bpiquées en pots, cultivées en serre puis au jardin conservatoire.

Graines de messicoles, triées et préparées pour le séchage.

b Conservatoire botanique national de Midi-Pyrénées et le CPIE FeE= Le Conservatoire botanique pyrénéen est un établissement public local, agrée
»

ature Midi-Pyrénées.

bire botanique national de Midi-Pyrénées pour cette opération :

sses, Parc Naturel Régional du Haut-Languedoc, Parc Naturel Régio-
nservatoire des Espaces Naturels de Midi-Pyrénées, Nature
Naturalistes de I’ Ariége, Association Botanique Gersoise, Association

Conservatoire botanique national de Midi-Pyrénées en 2001. I a pour vocation
u premiére la connaissance et la conservation de la flore sauvage et des habitats na-
mmreveénges turels sur I’ensemble de la région Midi-Pyrénées et des Pyrénées frangaises.

Lassociation labellisée Centre Permanent d’Initiatives pour I’Environnement

de Sciences Naturelles, Société de Sciences Naturelles du Tarn et "‘ll Bigorre-Pyrénées méne des actions de sensibilisation a I’environnement. Elle par-
idi-Pyrénées. scoreemveenis TiCipe @ I’éducation, la formation ainsi qu’aux expertises et études dans le domaine
ational de la Chasse et de la Faune Sauvage, I’ Association de coordi- de I’environnement. Une équipe de 7 salariés intervient sur différents thémes :
I’Agence Régionale pour I’Environnement de Midi-Pyrénées, la eau, déchets, montagne, chauves-souris, patrimoine de la maternelle au lycée ainsi
nt de Midi-Pyrénées et Christian Bernard. Le programme bénéficie qu'auprés du grand public.

urope et du Conseil régional de Midi-Pyrénées.




